
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

JELOVNIK 

TIP I 

 

ZAJUTRAK 

 

 

RUČAK 

 

UŽINA 

 

PONEDJELJAK 

 

Maslac,marmelada,pikolino 

kruh,mlijeko 

Sezonsko voće 

Zelena pašta s gamberima 

Sezonska salata 

Voćka 

 

UTORAK 

 

Zobena kaša s jabukom 

 Sezonsko voće 

Maneštra od sezonskog povrća s mesom 

Kolač 

Fermentirani mliječni 

proizvod 

 

SRIJEDA 

 

Kajgana,kruh,čaj s limunom, 

Sezonsko voće 

Pileća juha,pohana puretina,pire krumpir 

Salata od svježeg kupusa  

 

Mliječni namaz,kruh 

 

ČETVRTAK 

 

Sir,maslac,kruh,kakao 

Sezonsko voće 

 Polpete od prosa, fino varivo 

Pomidor salata 

Petit keksi,čaj 

 

PETAK 

 

Namaz od tune,kukuruzni kruh,čaj s 

limunom 

Sezonsko voće 

Juha od zobenih pahuljica,rižoto s lignjama 

Sezonska salata 

Voćka  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JELOVNIK  

TIP II 

 

ZAJUTRAK 

 

 

RUČAK 

 

UŽINA 

 

PONEDJELJAK 

 

Namaz od slanutka,pikolino kruh,čaj 

Sezonsko voće 

Riblji brudet, palenta 

Zelena salata s radićem 

Fermentirani mliječni 

proizvod 

 

UTORAK 

 

Linolada,kruh,mlijeko, 

 sezonsko voće 

Juha od povrća, njoki s gulašom 

Sezonska salata  

Voćka 

 

SRIJEDA 

 

Namaz od svježeg sira i 

vrhnja,kukuruzni kruh,čaj s limunom 

Sezonsko voće 

Maneštra od mladog graška,kukuruza,mrkve i 

krumpira s mesom 

Kolač od mrkve i jabuke 

Bioaktiv LGG 

 

ČETVRTAK 

 

Palenta s jogurtom ili mlijekom 

Sezonsko voće 

Juha od zobenih pahuljica,tortelini od sira u 

bijelom umaku 

Sezonska salata 

Voćka 

 

PETAK 

 

Griz na mlijeku 

Sezonsko voće 

Riblja juha,pohani file oslića,špinat s krumpirom, 

Zelena salata 

Petit keksi,limunada 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JELOVNIK 

TIP III 

 

ZAJUTRAK 

 

 

RUČAK 

 

UŽINA 

 

PONEDJELJAK 

 

Bijela kava,pikolino kruh,maslac, 

med 

Sezonsko voće 

Zobene polpete, fino varivo 

 

Banana 

 

UTORAK 

 

Cornflakes,jogurt ili mlijeko 

 Sezonsko voće 

Punjene paprike i  pire krompir  

Kupus salata 

Sirni namaz,kruh,čaj 

 

SRIJEDA 

 

Proso na mlijeku  

Sezonsko voće 

Povrtna maneštra sa žličnjacima i mesom 

Kolač 

Acidofil,plazma keksi 

 

ČETVRTAK 

 

Sir,maslac,kukuruzni kruh,čaj 

Sezonsko voće 

Pileća juha,pohani pileći file,pire od mrkve i 

krompira 

Miješana salata 

Voćka 

 

PETAK 

 

Kruh, mliječni namaz ,kakao 

Sezonsko voće 

Juha od povrća,pašta s gamberima 

 Zelena salata 

Jogurt,krekeri 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JELOVNIK  

TIP IV 

 

ZAJUTRAK 

 

 

RUČAK 

 

UŽINA 

 

PONEDJELJAK 

 

Pureća šunka,pikolino kruh,bijela 

kava 

Sezonsko voće 

Pohani file oslića,krumpir s keljom 

Zelena salata s radićem 

Keksi,čaj 

 

UTORAK 

 

Griz na mlijeku 

 Sezonsko voće 

Goveđa juha,pašta bolonjez 

Kupus salata  

Voćka 

 

SRIJEDA 

 

Kajgana ,kruh,čaj 

Sezonsko voće 

Maneštra od mahuna i krumpira s mesom 

Kolač od rogača 

Jogurt 

 

ČETVRTAK 

 

Marmelada,maslac,kukuruzni 

kruh,kakao 

Sezonsko voće 

Povrtna juha,pita od blitve i sira 

Pomidor salata 

Dvopek ,čaj 

 

PETAK 

 

Cornflakes s mlijekom/jogurtom 

Sezonsko voće 

Juha od zobenih pahuljica,rižoto sa lignjama 

Zelena salata sa radićem 

Jogurt sa suhim voćem 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JELOVNIK  

TIP V 

 

ZAJUTRAK 

 

 

RUČAK 

 

UŽINA 

 

PONEDJELJAK 

 

Lino pillows,mlijeko ili jogurt 

Sezonsko voće 

Maneštra od povrća i mesa 

Kolač 

 Bioaktiv 

 

UTORAK 

 

Sir,pikolino kruh,čaj 

 Sezonsko voće 

 Juha od zobenih pahuljica,pašta sa salsom 

Zelena salata 

 

Voćka 

 

SRIJEDA 

 

Zobene pahuljice s jogurtom i 

brusnicama 

Sezonsko voće 

Pileća juha,polpete od puretine,blitva s 

krumpirom 

Salata od krastavaca i pomidora  

Kolač,čaj 

 

ČETVRTAK 

 

Linolada,kruh,mlijeko 

Sezonsko voće 

Juha od povrća, musaka od povrća 

Kupus salata 

Jogurt 

 

PETAK 

 

Namaz od tune,kukuruzni kruh,čaj 

Sezonsko voće 

Riblja juha, njoki s gamberima 

 Zelena salata 

Plazma keks,mlijeko 



 

 

 

 

 

DOBAR TEK 

 

 
 

Jelovnik se iz objektivnih razloga može izmijeniti. 

Tijekom dana djeci su na raspolaganju voće i voda. 

 

JELOVNIK 

TIP VI 

 

ZAJUTRAK 

 

 

RUČAK 

 

UŽINA 

 

PONEDJELJAK 

 

Palenta s jogurtom/mlijekom 

Sezonsko voće 

Povrtna maneštra 

Kolač 

Jogurt 

 

UTORAK 

 

Šunka,mrkva,kruh,čaj 

 Sezonsko voće 

Goveđa juha,pečena teletina,riža s povrćem 

Sezonska salata  

Puding 

 

SRIJEDA 

 

Namaz od svježeg sira I 

vrhnja,pikolino kruh,čaj  

Sezonsko voće 

Pileća juha,pečeni batak,pire krompir 

Zelena salata 

Keksi,čaj 

 

ČETVRTAK 

 

Zobene pahuljice na mlijeku 

Sezonsko voće 

Juha od povrća, lazanje od povrća 

cikla  

 

Voće 

 

PETAK 

 

Topljeni sir,kukuruzni kruh,čaj 

sezonsko voće 

Riblja juha,pohani file oslića,špinat s krumpirom, 

zelena salata 

Krekeri,jogurt 


